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Tiempo	
  de	
  Cuaresma,
Tiempo	
  de	
  Peregrinación

	

Columbano	
  fue	
  un	
  monje	
  irlandes	
  
que	
  llevo	
  al	
  resto	
  de	
  Europa	
  	
  su	
  
experiencia	
  monástica	
  militante	
  
por	
  Cristo,	
  por	
  lo	
  que	
  Columbano	
  
aparece	
  como	
  un	
  hombre	
  estricto	
  
y	
  de	
  fuerte	
  carácter:	
  “implacable,	
  
intransigente,	
  persuasivo,	
  desa?ía	
  
tanto	
  al	
  Papa	
  como	
  a	
  reyes	
  y	
  
obispos,	
  en	
  cuanto	
  al	
  modo	
  como	
  
ha	
  de	
  vivirse	
  la	
  fe	
  cristiana.	
  	
  	
  	
  ...trajo	
  al	
  continente	
  europeo	
  
un	
  nuevo	
  sentido	
  de	
  esperanza	
  y	
  renovación	
  para	
  vivir	
  el	
  
mensaje	
  de	
  Cristo.	
  esto	
  contradecía	
  el	
  poder	
  	
  y	
  dominio	
  de	
  
Roma	
  y	
  la	
  inestabilidad	
  política	
  y	
  social	
  del	
  reinado	
  de	
  los	
  
merovingios.	
  no	
  temía	
  al	
  con?licto	
  de	
  defender	
  lo	
  que	
  era	
  
justo	
  y	
  correcto.

Como	
  la	
  de	
  un	
  nuevo	
  profeta,	
  su	
  voz	
  resonaba	
  en	
  todos	
  los	
  
reinos	
  francos,	
  entraba,	
  entraba	
  en	
  los	
  palacios	
  y	
  villas	
  de	
  
sus	
  reyes	
  y	
  nobles	
  predicando	
  el	
  pleno	
  vigor	
  de	
  una	
  reforma	
  
moral,	
  por	
  lo	
  que	
  fue	
  expulsado	
  en	
  más	
  de	
  una	
  ocasión	
  de	
  
sus	
  reinos.

Hacia los 1400 años de la muerte de San Columbano
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  Una	
  de	
  las	
  ideas	
  centrales	
  de	
   la	
  cuaresma	
  es	
  la	
  de	
  penitencia	
  y	
  en	
  general	
  	
  
la	
  vemos	
  como	
  el	
  pago	
  por	
  un	
  pecado	
  cometido	
  o	
  de	
  un	
  favor	
  concedido	
  o	
  
por	
  conceder.	
  Sin	
  embargo,	
  	
   la	
  palabra	
  penitencia	
  tiene	
  otro	
  signi?icado,	
  su	
  
origen	
   es	
   el	
   adverbio	
   latino	
   “paene”	
   que	
   signi?ica	
   “casi”,	
   “carente	
   de”,	
  
entonces	
  el	
  penitente	
  es	
  alguien	
  que	
  requiere	
  completar	
  algo	
  y	
  por	
  eso	
  es	
  
alguien	
   en	
   búsqueda	
   que	
   sale	
   al	
   encuentro	
   de	
   lo	
   que	
   hace	
   falta.	
   La	
  
peregrinación	
   es	
   un	
   proceso	
   de	
   búsqueda	
   por	
   lo	
   que	
   podemos	
   verla	
  
también	
  como	
  una	
  instancia	
  de	
  penitencia.

Cuando	
  pensamos	
  en	
  peregrinar	
  se	
  nos	
  vienen	
  a	
   la	
  mente	
   2	
   imágenes:	
  la	
  
primera	
   es	
   la	
   idea	
   de	
   visitar	
   un	
   lugar	
   sagrado,	
   el	
   pagar	
   las	
   mandas.	
   La	
  
segunda	
   idea	
   es	
   la	
   de	
   ir	
   de	
   un	
   lugar	
   a	
   otro	
   tratando	
   de	
   resolver	
   un	
  
problema	
   o	
   en	
  medio	
  de	
   di?icultades.	
   Cuántas	
   veces	
  no	
  hemos	
  oído	
   “tuve	
  
que	
   peregrinar	
   de	
   ventanilla	
   en	
   ventanilla	
   para	
   que	
   me	
   atendieran”.	
   la	
  
primera	
  imagen	
  nos	
  pone	
  frente	
  al	
  desplazamiento	
  voluntario	
  en	
  búsqueda	
  
de	
  un	
  encuentro	
  con	
   la	
  gracia	
   de	
  Dios	
  a	
   través	
  de	
  un	
  viaje	
  penitencial	
  que	
  
nos	
  ayuda	
  a	
  conocernos	
  y	
  a	
  su	
  vez	
  a	
  redimir	
  nuestros	
  pecados.	
  La	
  segunda	
  
nos	
  pone	
   frente	
  a	
   la	
  experiencia	
  de	
  desplazamiento	
  forzado	
  ya	
   sea	
  por	
  las	
  
di?icultades	
  propias	
  de	
  la	
  vida	
  o	
  bien	
  por	
  que	
  otros,	
  otras	
  nos	
  fuerzan	
  a	
  ello.	
  

Hoy	
   en	
   día	
   parece	
   que	
   nos	
   hemos	
   acostumbrado	
   a	
   ver	
   como	
   miles	
   de	
  
personas	
   son	
   desplazadas	
   forzosamente	
   por	
   guerras,	
   catástrofes	
  
climáticas,	
   falta	
   de	
   alimentos,	
   etc.	
   	
   quizás	
   nos	
   produce	
   tristeza	
   y	
  
preocupación,	
  quizás	
  hasta	
  más	
  de	
  una	
  oración	
  hemos	
  hecho	
  o	
  nos	
  hemos	
  
sumado	
  a	
  una	
   campaña	
  mundial	
  aportando	
  en	
  la	
  medida	
   en	
  que	
  podemos	
  
para	
   acompañar	
  su	
  sufrimiento,	
  aun	
  así,	
  ya	
  nos	
  parece	
   un	
  dato	
  más,	
  pues	
  

sucede	
   todo	
  el	
  día,	
   todos	
  los	
  días.	
  
Hay	
   otros	
   desplazamientos	
   que	
  
nos	
   afectan	
   cotidianamente	
   a	
   los	
  
que	
   nos	
  acostumbramos	
  y	
  vemos	
  
como	
   naturales;	
   por	
   ejemplo	
   las	
  
largas	
   horas	
   para	
   ir	
   y	
   volver	
   de	
  
nuestros	
   trabajos.	
   También	
   hay	
  	
  
otros	
  que	
  quizás	
  	
  no	
  vemos,	
  como	
  
el	
  de	
   las	
  familias	
  que	
  van	
  de	
   casa	
  
en	
   casa	
   pues	
   no	
   han	
   podido	
  
acceder	
   a	
   su	
   casa	
   propia,	
   o	
   no	
  
encuentran	
   trabajo	
   en	
   sus	
  
propios	
   territorios.	
   tampoco	
  

siempre estoy peregrinando, 

desde  el día  de mi nacimiento 

hasta día de mi muerte

 
San Columbano



Porciones¿Qué	
  nos	
  dice	
  nuestra	
  fe?

♣	
   Texto	
  Bíblico:	
  Jn	
  3,14-­‐21:	
  
	
  
	
   ¿somos	
  capaces	
  de	
  descubrir	
  el	
  mensaje	
  y	
  la	
  invitación	
  a	
  actuar	
  de	
  
	
   acuerdo	
  a	
  la	
  luz	
  del	
  proyecto	
  de	
  	
  Jesús?
	
   ¿Cómo	
  somos	
  luz	
  hoy	
  y	
  nos	
  mostramos	
  como	
  seguidores	
  de	
  Jesús?

♣	
   Texto	
  del	
  Magisterio:	
  

“La	
  Cuaresma	
  es	
  un	
  tiempo	
  propicio	
  para	
  mostrar	
  interés	
  por	
  el	
  otro,	
  con	
  un	
  
signo	
  concreto,	
  aunque	
  sea	
  pequeño,	
  de	
  nuestra	
  participación	
  en	
  la	
  misma	
  
humanidad.
Y,	
  en	
  tercer	
  lugar,	
  el	
  sufrimiento	
  del	
  otro	
  constituye	
  un	
  llamado	
  a	
  la	
  
conversión,	
  porque	
  la	
  necesidad	
  del	
  hermano	
  me	
  recuerda	
  la	
  fragilidad	
  de	
  mi	
  
vida,	
  mi	
  dependencia	
  de	
  Dios	
  y	
  de	
  los	
  hermanos.	
  Si	
  pedimos	
  humildemente	
  la	
  
gracia	
  de	
  Dios	
  y	
  aceptamos	
  los	
  límites	
  de	
  nuestras	
  posibilidades,	
  conBiaremos	
  
en	
  las	
  inBinitas	
  posibilidades	
  que	
  nos	
  reserva	
  el	
  amor	
  de	
  Dios”	
  (Mensaje	
  de	
  
cuaresma	
  	
  del	
  Papa	
  Francisco)
	
  
	
   ¿cómo,	
  en	
  acciones	
  concretas,	
  el	
  sufrimiento	
  de	
  otros	
  puede	
  
transformarse	
  en	
  conversión	
  para	
  nosotros/as?

¿Qué	
  podemos	
  hacer	
  como	
  comunidad	
  frente	
  a	
  estos	
  “peregrinajes	
  
no	
  deseados”?
¿Que	
  pensamos	
  de	
  quienes	
  marchan,	
  peregrinan	
  luchando	
  por	
  los	
  
derechos	
  de	
  todas	
  y	
  todos?
¿cuan	
  dispuestos/as	
  estamos	
  a	
  desplazarnos	
  y	
  salir	
  de	
  nuestras	
  
comodidades	
  para	
  enfrentar	
  el	
  riesgo	
  de	
  una	
  iglesia	
  en	
  salida?

Para	
  re:lexionar...

Comentario

La	
  cuaresma	
  hace	
   referencia	
   a	
  los	
  40	
  años	
  del	
  pueblo	
  Judío	
   	
  y	
  los	
  40	
  días	
  
de	
   Jesus	
   en	
   el	
   desierto,	
   tiempo	
   de	
   peregrinación,	
   tiempo	
   de	
  
desplazamiento.	
   y	
  por	
  eso	
   queremos	
   concluir	
  pensando	
   en	
   los	
   sentidos	
  
que	
  para	
  nosotros	
  y	
  nosotras	
  peregrinos,	
  tiene	
  el	
  desplazarse:

•Salir	
  de	
   la	
   zona	
   de	
   comodidad	
   para	
   poder	
  encontrarse	
   con	
  uno	
  mismo,	
  
tomando	
  el	
  riesgo	
  de	
  salir	
  a	
  lo	
  desconocido
•Movilizarnos	
  del	
   lugar	
  en	
  que	
  estamos	
  para	
   permitir	
  que	
   otros	
  puedan	
  
ocuparlo,	
  es	
  decir,	
  permitir	
  el	
  desarrollo	
  de	
  otros.
•Nos	
  permite	
  descubrir	
  a	
  otros	
  y	
  otras	
  con	
  quienes	
  nos	
  encontramos	
  en	
  el	
  
camino,	
   aveces	
   caminar	
   juntos	
   por	
   un	
   tiempo,	
   en	
   otras	
   solo	
   cruzar	
  
miradas,	
   descubrirnos	
  diversos,	
   pero	
   a	
   la	
   vez	
  hermanos/as,	
   a	
   compartir	
  
nuestras	
  diferencias	
  y	
  aprender	
  mutuamente	
  de	
  ellas
•nos	
  permite	
   descubrir	
   la	
   creación	
   y	
  su	
   diversidad,	
   a	
   convivir	
  con	
   ella	
   y	
  
con	
  los	
  otros	
  seres	
  que	
  son	
  parte	
  de	
  la	
  comunidad	
  de	
  vida

La	
   invitación	
   cuaresmal	
   es	
   a	
   tomar	
   en	
   riesgo	
   	
   de	
   salir	
   al	
   camino	
   a	
  
encontrarnos	
  con	
  la	
  vida	
   y	
  sus	
  vicisitudes,	
   el	
  riesgo	
  de	
  desplazarnos	
  para	
  
descubrir,	
   encontrarnos	
   y	
  seguir	
   el	
   proyecto	
   de	
   Jesús	
   y	
  su	
   promesa	
   de	
  
vida	
  en	
  abundancia.	
  	
  

Como	
   misioneros/as	
   y	
   discípulos	
   de	
   Jesús	
   nos	
   desplazamos	
   en	
   la	
  
conciencia	
   de	
  que	
  al	
   ?inal	
  del	
   camino	
  él	
  nos	
  espera	
   para	
   habitar	
  el	
  Reino	
  
de	
  justicia	
  que	
  se	
  ha	
  ido	
  desenvolviendo	
  en	
  el	
  camino.	
  

“puesto	
   que	
   somos	
   viajeros	
   y	
   peregrinos	
   en	
   el	
   mundo,	
   cavilemos	
   siempre	
  
sobre	
   el	
   Binal...	
   porque	
   al	
   Binal	
   de	
   nuestra	
   senda,	
   esta	
   el	
   hogar.”	
   	
   (San	
  
Columbano)

vemos	
   el	
   desplazamiento	
   diario	
   de	
   quienes	
   en	
   su	
   enfermedad	
   deben	
  
peregrinar	
  día	
   tras	
  día	
   en	
  búsqueda	
   o	
  espera	
  de	
  un	
  cupo	
  en	
  el	
  hospital	
   o	
  
con	
  el	
  especialista.	
  

Cuaresma	
  es	
  un	
  tiempo	
  que	
  nos	
  invita	
  a	
  la	
  re?lexión	
  y	
  por	
  tanto	
  un	
  tiempo	
  
de	
  búsqueda	
  en	
  que	
  nos	
  sentimos	
  invitados	
  a	
  peregrinar,	
   caminar	
  durante	
  
40	
   días	
  hacia	
   el	
  encuentro	
  del	
  misterio	
  de	
   entrega,	
   amor	
  y	
   redención	
   de	
  
Dios,	
  que	
   expresa	
  toda	
  su	
  fuerza	
  en	
  el	
  proyecto	
  de	
  Jesús.	
  este	
  proyecto	
  no	
  
es	
  un	
  ideario	
  utópico	
  	
  	
  sino	
  una	
  invitación	
  a	
  hacernos	
  cargo	
  de	
  los	
  dolores	
  y	
  
esperanzas	
  de	
  este	
   mundo.	
  En	
   este	
   caso	
  a	
   dejar	
  de	
  mirar	
  como	
  naturales	
  
“queridos	
   por	
   Dios”	
   estos	
   sufrimientos	
   y	
   ser	
  parte	
   de	
   las	
   soluciones,	
   es	
  
decir	
   comprometernos	
   con	
   quienes	
   sufren	
   estas	
   injusticia	
   y	
   si	
   somos	
  
nosotros	
  quienes	
  las	
  sufrimos,	
   ser	
  capaces	
  de	
   levantarnos	
  frente	
   a	
   ellas	
  y	
  
denunciar	
  potentemente	
  a	
  quienes	
  nos	
  las	
  infringen.


