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Nuevas	  relaciones	  entre	  hombre	  y	  mujeres	  
para	  una	  comunidad	  más	  inclusiva

	

•	   Empezar	  a	  incorporar	  un	  
lenguaje	  inclusivo	  en	  
nuestras	  celebraciones	  y	  
cantos,	  por	  ejemplo	  hablar	  
de	  niños	  y	  niñas,	  hombres	  
y	  mujeres	  o	  cambiar	  en	  las	  
canciones	  donde	  dice	  
hombres	  por	  pueblos	  o	  
comunidades.	  

•	   Solicitar	  al	  Centro	  Misionero	  de	  San	  Columbano	  u	  
otro	  grupo	  aAín,	  que	  les	  apoyen	  con	  charlas	  y	  
diálogos	  sobre	  ¿qué	  signiAica	  ser	  hombre	  y	  mujer	  
hoy?,	  O	  talleres	  sobre	  masculinidad	  (para	  
hombres)	  o	  género.

•	   Conversar	  críticamente	  sobre	  el	  rol	  de	  las	  
mujeres	  y	  los	  hombres	  que	  aparecen	  en	  la	  
publicidad.

Algunos Pasos prácticos que podemos dar

Centro Misionero de San Columbano

Dirección:   Marín 0261, Providencia, 
Teléfonos:    2227577
Email:	 	 centromisionerocolumbanochile@gmail.com 
	 	 contacto@columbanos.cl	

En	   el	   “Informe	   De	   Desarrollo	   Humano	   En	   Chile	   2010”	   del	   PNUD	   se	  
establece	   que	   “según	  la	  Encuesta	  de	  Desarrollo	  Humano	  2009	  que	   el	  76%	  
de	   los	   chilenos	   cree	   que	   las	   desigualdades	  entre	   hombres	  y	  mujeres	   han	  
disminuido	  en	  comparación	  a	  diez	  años	  atrás”.	   Sin	  embargo	  al	  consultarse	  
en	   la	   misma	   encuesta	   acerca	  del	   estado	  de	   las	  relaciones	   entre	   hombre	   y	  
mujeres,	   más	   de	   la	   mitad	   opina	   que	   es	   muy	   desigual.	   Por	   lo	   tanto	  
podríamos	  hablar	  de	   que	   hay	  una	   diferencia	   entre	   lo	   que	   se	   percibe	   y	  la	  
realidad	  que	  se	  vive.	  En	  el	  plano	  de	  “emparejar	  la	  cancha”	  entre	  hombres	  y	  
mujeres,	   los	  gobiernos	  se	  han	  abocado	  a	   generar	  leyes	  y	  crear	  condiciones	  
para	  disminuir	  la	  desigualdad,	  pero	  a	  nivel	  de	   las	  relaciones	  en	  el	  día	  a	  día,	  
en	   nuestras	  familias	   y	  espacios	   cotidianos,	   este	   cambio	  aún	   no	   se	  ve	   y	  en	  
muchos	  casos	  hasta	  podríamos	  hablar	  de	  un	  retroceso.	  
Ivonne	  Guevara	  al	  reSlexionar	  sobre	  las	  relaciones	  entre	  hombres	  y	  mujeres	  
señala	  que	  “Estamos	   tan	  habituadas/os	   a	  vivir	   ciertos	  papeles	   sociales,	   que	  
nos	  parece	  que	  forman	  parte	  de	  la	  propia	  naturaleza	  humana.	  Pensamos	  que	  
los	  modelos	  de	  ser	  hombre	  y	  ser	  mujer	  siempre	  han	  sido	  así,	  y	  por	  tanto	  deben	  
ser	  así”.	  Esto	  en	  nuestra	  cultura	  cristiana-‐occidental	  podríamos	  decir	  que	  es	  
visto	   así,	   en	   especial	   en	   nuestra	   iglesia	   que	   ha	   sido	   históricamente	  
patriarcal	  con	  una	  diferenciación	  clara	   en	  los	  roles	  que	  hombres	  y	  mujeres	  
cumplen	   en	   ella.	   	   	   Esto	   se	   maniSiesta	   en	   muchos	   aspectos	   de	   la	   vida	  
cotidiana	   en	   donde	   hombre	  y	  mujeres	  somos	   juzgados	  de	   forma	   desigual,	  
por	  ejemplo	  un	  mujeriego	   es	  valorado	  por	   sus	  pares,	  mientras	  una	  mujer	  
en	  similares	  condiciones	  es	  vista	  como	  una	  cualquiera.	  	  

Desde	   hace	   varios	   años	   grupos	   de	   mujeres	   y	   también	   varones	   están	  
tomando	  mayor	  conciencia	  y	  tratando	  de	  crear	  una	  relación	  distinta,	  lo	  que	  
a	  su	  vez	  ha	  ido	  llegando	  a	  toda	  la	  población.	  Lo	  importante	  es	  que	  hoy	  es	  un	  
tema	  que	  se	  discute	  en	  muchos	  espacios.	  Sin	  embargo	  hay	  también	  muchos	  
espacios	   en	   donde	   hay	  resistencias	  y	   también	   otros	  en	   que	   se	   fortalece	   y	  

reproduce	  una	  cultura	  machista	  como	  
parte	   de	   la	   dominación	   cultural	   y	   la	  
mantención	  de	  un	  modelo	  económico.	  
Esto	   es	   claramente	   apreciable	   en	   rol	  
de	   objeto	   que	   tiene	   la	   mujer	   en	   la	  
publicidad,	   en	   el	   cine	   o	   en	   la	  música,	  
nos	   basta	   con	   poner	   atención	   a	   las	  
letras	   de	   un	   reggaeton	   para	   darnos	  
cuenta	  cuan	  fuerte	  es	  esto.
E n	   l a s	   o r g a n i z a c i o n e s	   m á s	  
tradicionales,	  como	  las	  iglesias,	  existe	  

“La «deshumanización» es la 

consecuencia de la opresión, 

y afecta a los oprimidos y a 

quienes oprimen” 

(Paulo Freire)
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Porciones

¿Qué	  nos	  dice	  nuestra	  fe?

♣	   Texto	  Bíblico:	  Lucas	  10,38-‐42	  y	  1Tim	  2,9-‐15
o	   ¿Qué	  plantea	  Jesús	  sobre	  la	  forma	  de	  comportarse	  de	   las	  mujeres	  en	  
el	  texto	  de	  Lucas?

o	   ¿podemos	   leer	   el	   texto	   de	   Pablo	   sin	   pensar	   que	   el	   viene	   de	   una	  
cultura	  machista	  que	  discrimina	  a	  las	  mujeres?
o	   ¿Qué	   podemos	  concluir	  de	   las	   actitudes	   de	   Jesús	  y	  la	   de	   Pablo	  que	  
nos	  muestran	  estos	  textos?

♣	   Texto	  del	  Magisterio:	  Documento	  de	  la	  Conferencia	  de	  Aparecida	  
453.	   Lamentamos	   que	   innumerables	  mujeres	   de	   toda	   condición	   no	   sean	  
valoradas	  en	   su	  dignidad,	   queden	  con	   frecuencia	   solas	  y	  abandonadas,	  no	  
se	   les	   reconozca	   suSicientemente	   su	  abnegado	   sacriSicio	   e	   incluso	  heroica	  
generosidad	  en	  el	  cuidado	  y	  educación	  de	  los	  hijos,	  ni	  en	   la	   transmisión	  de	  
la	   fe	   en	   la	   familia.	   Tampoco	   se	   valora	   ni	   promueve	   adecuadamente	   su	  
indispensable	  y	  peculiar	  participación	  en	  la	  construcción	  de	  una	  vida	  social	  
más	   humana	   y	   en	   la	   ediSicación	   de	   la	   Iglesia.	   A	   la	   vez,	   su	   urgente	  
digniSicación	   y	   participación	   pretende	   ser	   distorsionada	   por	   corrientes	  
ideológicas,	   marcadas	   por	   la	   impronta	   cultural	   de	   las	   sociedades	   del	  
consumo	   y	   el	   espectáculo,	   que	   son	   capaces	   de	   someter	   a	   las	   mujeres	   a	  
nuevas	   esclavitudes.	   Es	  necesario	   en	   América	   Latina	   y	  El	   Caribe	   superar	  
una	  mentalidad	  machista	  que	  ignora	  la	  novedad	  del	  cristianismo,	  donde	  se	  
reconoce	   y	   proclama	   la	   “igual	   dignidad	   y	   responsabilidad	   de	   la	   mujer	  
respecto	  al	  hombre”.

•	   ¿Qué	  pensamos	  del	  llamado	  de	  los	  obispos	  en	  Aparecida?

•	   ¿en	  qué	  podemos	  apreciar	  signos	  de	  desigualdad	  entre	  hombre	  y	  
mujeres	  en	  nuestra	  comunidad?

•	   ¿a	   qué	   <po	   de	   relación	   entre	   hombres 	   y	   mujeres	   nos	   llama	  
nuestro	  compromiso	  cris<ano?

Para	  reAlexionar...

Comentario

Nosotros	  y	  nosotras	  que	   estamos	   en	   iglesias	  y	   comunidades	  tendemos	  a	  
conversar	  sobre	  estos	  temas	  desde	  el	  “deber	  ser”,	  y	  cuando	  así	  lo	  hacemos,	  
tendemos	  a	  ser	  “inclusivos”,	  a	  comprometernos	  desde	  nuestros	  discursos	  
a	   no	   discriminar	  y	   a	   que	   en	  nuestras	   comunidades	  nos	  relacionemos	  en	  
igualdad.	   Sin	   embargo,	   más	   allá	   de	   nuestras	   buenas	   intenciones,	   la	  
realidad	  es	  que	   vivimos	  y	  nos	  relacionamos	  en	   base	   a	  muchos	  prejuicios	  
que	  han	  estado	  permanentemente	   presentes	  en	  nuestra	   iglesia,	  en	  donde	  
hombre	  y	  mujeres	  tenemos	  roles	  distintos,	  en	  especial	  en	  lo	  que	  se	  reSiere	  
a	   los	   espacios	   de	   poder	   y	   decisión.	   Nosotros,	   nosotras	   creemos	   que	  
debemos	   repensar	   y	   reSlexionar	   profundamente,	   con	   una	   mirada	   crítica	  
cómo	  nos	  relacionamos	  al	   interior	  de	   nuestras	  comunidades,	   para	   desde	  
ahí	   crear	   nuevos	   vínculos	   y	   que	   nos	   permitan	   sentirnos	   parte	   de	   un	  
espacio	  en	  donde	  todos	  y	  todas	  somos	  considerados.
	  
Podría	   ser	   fácil	   culpar	   a	   la	   iglesia	   o	  a	   la	   cultura	   machista	   de	   esto,	   pero	  	  
mucho	   tienen	   que	   ver	   con	   nosotros	   mismos.	   Por	   ejemplo,	   en	   nuestras	  
comunidades,	   a	   pesar	   de	   que	   la	   mayoría	   de	   la	   gente	   que	   participa	   son	  
mujeres,	   elegimos	   a	   los	   hombres	   para	   los	   puesto	   directivos.	   También	  
muchas	  veces	  asumimos	  sin	   pensar,	   que	   hay	  ciertas	  cosas	  que	   hacen	   las	  
mujeres	  o	   los	  hombre	   al	   interior	  de	  las	  comunidades	  que	   son	  propias	  de	  
su	  sexo,	  por	  ejemplo	  es	  un	  hombre	  quien	  enciende	  el	  fuego	  para	   la	  vigilia	  
pascual,	   pero	   es	  diSícil	  ver	  a	  uno	  de	   nosotros	  arreglando	  las	  Slores	   en	   la	  
iglesia	  o	  barriendo	  o	  cantando	  en	  coro	  (salvo	  que	   sea	  el	  guitarrista).	   Por	  
tanto	   un	   cambio	   pasa	   primero	   por	   asumir	  y	   reconocer	  estos	   elementos	  
que	   nos	   han	   condicionado	   cultural	   e	   históricamente,	   y	  a	   partir	   de	   este	  
reconocimiento,	   iniciar	   un	   proceso	   de	   conversión	   y	   creación	   de	   otras	  
formas	  de	  relacionarnos	  con	  nuestros	  hermanos	  y	  hermanas.	  

La	   invitación	   en	   esta	   cuaresma	  es	  a	   ir	   lentamente	   atreviéndonos	  a	  mirar	  
con	   ojos	   inclusivos,	   a	   dar	   pasos	   que	   nos	   permitan	   darnos	   cuenta	   que	  
somos	  complementarios	  y	  un	  don	  para	   cada	   uno/una,	  y	  que	  en	   virtud	  de	  
nuestras	  diferencias	  y	  similitudes	  poder	  encontrarnos	  de	  formas	  nuevas.	  	  

un	   fuerte	  temor	  a	   hablar	  estos	  temas,	  pues	  se	   cree	   que	   pueden	  poner	  en	  
cuestión	   la	   ética	   que	   sustentan	   o	   generar	   procesos	   de	   secularización	   y	  	  
relativismo	  entre	   los	   Sieles.	  Desde	   nuestro	  punto	  de	  vista	  sin	  embargo,	   lo	  
que	  esta	  en	  juego	  son	  los	  espacios	  de	   poder,	  en	  que	   quienes	  los	  detentan	  
(los	   varones	   e	   instituciones)	   tienden	   a	   tratar	   de	   mantenerlo,	   y	  
culturalmente	  estamos	  tan	  arraigados	  a	  él	  que	  nos	  cuesta	  cederlos	  y	  sin	  el	  
nos	   sentimos	   vulnerables	   y	   perdidos.	   Creemos	   que	   las	   búsquedas	  
necesarias	  para	  construir	  nuevas	  relaciones	  tienen	  que	  ir	  por	  el	  lado	  de	  lo	  
que	  nos	  dice	  Guevara:
“No	  se	  trata	  de	  un	  ajuste	  hecho	  por	  las	  mujeres	  a	  esta	  estructura	  política	  y	  
social	  jerárquica	  dominada	  por	  los	  hombres,	  como	  si	  fuese	  una	   concesión	  
o	   como	   si	   fuese	   el	   ideal	   a	   ser	   seguido;	   se	   trata	   de	   que	   juntas	   y	   juntos	  
creemos	  nuevas	  relaciones	  de	  comprensión	  y	  de	  convivencia.”	  


